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Was wir heute an Haltungskompetenz benötigen, 
um die zunehmende Unsicherheit hinsichtlich 
unserer sozialen, ökonomischen und ökologischen 
Verhältnisse auszuhalten, können wir (möglicher-
weise) bei Sokrates finden, und zwar in Form 
der ironischen Haltung des Wissens vom eigenen 
Nicht-Wissen. Übertragen auf die Soziale Arbeit 
geht es dabei um das gezielte und reflektierte 
Wiedereinführen von Unsicherheit in die eigene 
berufliche Praxis. Orientierung wird dabei nicht 
im (Experten-)Wissen einer professionellen Rolle 
gesucht, sondern vielmehr im Experiment eines 
fortgesetzten Dialogs, in dessen Verlauf gerade die 
eigene, berufliche Identität bewusst und immer 
wieder von Neuem aufs Spiel gesetzt werden 
muss. Gemäß der Maxime »Alles geschieht im Hier 
und Jetzt« wird es notwendig, die eigene „Person“ 
einer kontinuierlichen Revision zu unterziehen. 

Der Ansatz eines »Professionellen Nicht-
Wissens« entwickelt und vertieft den Gedanken 
der »Reflexiven Professionalität« vor dem 
Hintergrund der transdisziplinären Sicht system-
theoretisch-konstruktivistischer Ansätze (z. B. 
der Systemtheorie Luhmanns und der Kybernetik 
zweiter Ordnung von Foersters), indem er diese in 
Bezug setzt zur philosophischen Perspektive der 
sokratischen Reflexionsweise.

„Ich wünsche der Sozialen Arbeit, dass Matthias 
Nörenbergs äußerst anregender Text vom 
Fachdiskurs genauso begeistert aufgenommen wird 
wie von mir“.                               Prof. Dr. Heiko Kleve

bei meiner Buchhandlung oder, 
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Matthias Nörenberg, Diplom-Sozialarbeiter/Sozialpä-
dagoge (FH), nach Zimmererlehre und traditionel-
ler Wanderschaft als Sozialarbeiter in der Berliner 
Jugendhilfe tätig. Berufsbegleitend studierte er 
Sozialarbeit/Sozialpädagogik an der Fachhochschule 
Potsdam und wurde 2006 mit dem FHP-Preis für 
die beste Arbeit seines Studiengangs ausgezeichnet. 
Heute mit der HOLZZEUG-Zimmerei selbstständig. 
Lehrauftrag an der Fachhochschule Potsdam. 
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