Sonja Radatz
Coaching kann - professionell angewendet

— die erfolgreiche Bewaltigung des (Berufs-)

° o0 °
ElnfUhrung In das Alltags wie auch anspruchsvoller punktueller

° h h. Herausforderungen im Job enorm erleichtern.

Fiir den Coach geht es nicht nur darum, die

SYStemlsc e coac Ing notwendigen Arbeitsmethoden zu erlernen.

Ausschlaggebend ist, dass er sich fiir eine

Haltung entscheidet, die es dem Anderen

ermoglicht, seine anstehenden Fragestellungen
mafgeschneidert selbst zu l6sen.

Dazu bietet dieses Buch qualifizierte
Hilfestellung: In klar verstandlicher Sprache
und strukturierter Form beschreibt Sonja
Radatz, wie Coaching in Fiihrungs-, Beratungs-
und Alltagssituationen erfolgreich angewen-
det werden kann, um rascher und effizienter
zu passenden Losungen und Entscheidungen
zu kommen. Die Autorin demonstriert neben
einem stringenten Coaching-Ablauf auch
besondere Vorgehensweisen fiir spezifische
Situationen. Anhand von praktischen Beispielen
vermittelt die erfahrene Praktikerin nutzli-
che Coaching-Instrumente fiir die Beratungs-
und Fihrungspraxis und illustriert hilfreiche
Selbstcoaching-Konzepte.

Ein kompaktes Vademecum fiir die Praxis, zur
Einflihrung wie zum Nachschlagen gleicherma-
Ben geeignet.

O
o
mt
>
=
®
1
>
=
)
@

Sonja Radatz, Universitdtslektorin, Coach,
Prozessberaterin in Organisationen und Teams;
Leiterin des Instituts fiir systemisches Coaching

Sonja Radatz und Training in Wien und Hamburg. Autorin
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O Ja, ich hatte gerne mehr Information, bitte nehmen Sie meine
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