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Uber das Buch

Thomas Szasz
=» Geisteskrankheit -
ein moderner Mythos
Grundlagen einer Theorie des
personlichen Verhaltens
331 Seiten, Kt, 2013
€ (D) 44,-/€ (A) 45,30
ISBN 978-3-89670-835-9

Grundlagen ei es
persénlichen Verhaltens

Vor 50 Jahren sorgte Thomas Szasz mit seinem Buch The
Myth of Mental lliness fur Aufruhr. Es stellte das kom-
plette Selbstverstandnis der Psychiatrie als humanme-
dizinische Wissenschaft infrage. Ob jemand psychisch
,hormal“ oder ,verrlickt“ sei, sei eine willkirliche Defini-
tion, so Szasz. Anders als bei somatischen Erkrankungen
finden sich fiir einen Grof3teil der psychiatrischen ,Krank-
heiten“ namlich keine eindeutigen Ursachen.

Heute, in Zeiten der Hirnscanner, die bunte Bildchen zei-
gen, deren Suggestivkraft hoch, deren Erklarungswert da-
gegen gering ist, feiert der Mythos der Geisteskrankheit
erneut Triumphe. Vor dem Hintergrund dieser Entwick-
lung wird die Lektiire von Szaszs revolutionarem Buch
zum Aha-Erlebnis. Seine Positionen decken sich auf inter-
essante Weise mit Uberlegungen aus der Systemtheorie,
denn systemisch gesehen konnen biologische Faktoren
nie das Verhalten eines menschlichen Individuums er-
klaren.

Die vorliegende Neuausgabe wurde vom Autor erganzt,
aktualisiert und in vielen Formulierungen gescharft. Fur
die deutsche Ausgabe wurde der Text vollstandig neu
ubersetzt.

Bestellungen Uber www.carl-auer.de
liefern wir deutschlandweit portofrei.
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Der Autor

Thomas Szasz (1920—2012), Ph. D,
Studium der Physik und Medizin,
Psychoanalytiker am Chicago Insti-
tute for Psychoanalysis. 1956—1990
Professor fur Psychiatrie an der State
University of New York. Szasz war
Fellow der American Psychiatric As-
sociation und Mitglied der American
Psychoanalytic Association. Er zahlte
zu den wichtigsten Kritikern der of-
fiziellen Psychoanalyse und Psychiatrie. Wichtige Publikatio-
nen: Die Fabrikation des Wahnsinns (dt. 1974), Der Mythos der
Psychotherapie (dt. 1979), Schizophrenie — das heilige Symbol der
Psychiatrie (dt. 1979) und Theologie der Medizin (dt. 1980). 1975
erhielt er die Auszeichnung ,Humanist Of The Year” (American
Humanist Ass.) und 2000 den Freiheitspreis der Irren-Offensive
(Deutschland).
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Einleitung

Methoden der Beobachtung und des Handelns in der Psychiatrie -

Kausalitat und Historizismus in der modernen Psychiatrie - Psychi-
atrie und Ethik - Hysterie als Paradigma psychischer Krankheit - Die
Erfindung der Geisteskrankheit

Teil 1: Mythos Geisteskrankheit

I ENTSTEHUNG UND STRUKTUR DES MYTHOS

1. Charcot und das Problem der Hysterie

Charcot und die Hysterie - Ist jede Form von Leiden Krankheit? -
Die Januskopfigkeit der Psychiatrie - Die Definition der Hysterie als
Krankheit: eine Strategie

2. Krankheit und vorgetauschte Krankheit

Die Logik der Klassifizierung - Uber die Bedeutung der Worter
Lecht” und ,falsch” - Krankheit, vorgetauschte Krankheit und die
Rolle des Arztes - Die Veranderung von Verhaltensregeln und die
Neuklassifizierung des Verhaltens - Simulantentum als psychische
Krankheit - AbschlieBende Ausfiihrungen zu Objekten und ihrer
Reprasentation

3. Dersoziale Kontext der medizinischen Praxis

Liberalismus, Kapitalismus und Individualismus des 19. Jahrhun-
derts - Die heutige Gesellschaft und die Struktur ihres Gesund-
heitswesens - Die Medizin in der Sowjetunion - Die Bedeutung der
Privatsphare in der Beziehung zwischen Arzt und Patient - Der Arzt
und die Armen - Die medizinische Versorgung als Form sozialer
Kontrolle

1l. HYSTERIE: EINBEISPIELFURDENMYTHOS
4. Breuers und Freuds Studien iiber Hysterie

Der historische Rahmen - Eine erneute Uberpriifung der Beob-
achtungen - Eine erneute Uberpriifung der Theorie - Zusammen-
fassung

5. Hysterie und psychosomatische Medizin
Konversion und Psychogenese - Konversion und Organneurose -
Energiekonversion und Sprachiibersetzung

6. Heutige Ansichten iiber Hysterie und psychische Krankheiten
Psychoanalytische Theorien - Organizistische Theorien

Teil 2: Grundlagen einer Theorie des personlichen
Verhaltens

1l SEMIOTISCHE ANALYSE DES VERHALTENS
7. Sprache und Protosprache

Die Struktur der Protosprache - Die Funktion der Protosprache
- Symbolisierung in der Hysterie: kritische Untersuchung eines
Beispiels

8. Hysterie als Kommunikation

Diskursive und nichtdiskursive Sprachen - Die Nichtdiskursivitat der
Hysterie - Die informationelle Funktion ikonischer Kérperzeichen -
Hysterie, Ubersetzung und Fehlinformation - Sprache als Mittel der
Kontaktaufnahme zu Objekten - Hysterie als indirekte Kommuni-
kation - Die Schutzfunktion indirekter Kommunikationen - Traumen
und Hysterie als Andeuten - Hysterie: von der Krankheit zum Idiom

IV ANALYSE DES VERHALTENS ALS REGELGELEITET

9. Menschliches Verhalten als regelgeleitetes Verhalten

Motive und Regeln - Natur und Konvention — Biologie und Soziologie
-Regeln, Moral und Psychoanalyse - Regeln und Verantwortlichkeit
-Regeln und Anti-Regeln - Eine Klassifikation von Regeln - Weshalb
Regeln notwendig sind

10. Die Ethik der Hilflosigkeit und Hilfsbereitschaft

Biblische Regeln fordern Unzulanglichkeit und Krankheit - Einige
historische Aspekte der Umkehr von Regeln - Die Ethik des Paternalis-
mus und ,Therapeutismus®

11. Theologie, Hexerei und Hysterie
Die medizinische Theorie der Hexerei - Die Stindenbocktheorie der
Hexerei - Theologische und medizinische Spiele des Lebens

V  VERHALTENSANALYSE NACH DEM SPIELMODELL

12. Das Spielmodell menschlichen Verhaltens

Menschliche Handlungen als Spiele - Eine logische Hierarchie der
Spiele - Personlichkeitsentwicklung und moralische Werte

13. Hysterie als Spiel

Interpersonale Strategien in Zusammenhang mit der Hysterie -

Ein Beispiel zur Veranschaulichung des Hysteriespiels: Sullivans
Lhysterische Dynamik* - Liigen — eine spezifische Strategie innerhalb
der Hysterie - Unsicherheit und Kontrolle im Spielverhalten - Uber die
Verdnderung des hysterischen Spiels - Zusammenfassung

14. Impersonation (Identitdtsnachahmung) und Krankheit
Impersonation und Rollenadaptation - Das Ganser-Syndrom - An-
genommene, nachgeahmte und authentische Rollen - Die psychiatri-
sche Beglaubigung einer im Sinne der Impersonation angeeigneten
Rolle als authentisch - Zusammenfassung

15. Die Ethik der Psychiatrie
Objektbeziehungen und Spielmodell - Psychoanalyse und Ethik -
Psychiatrie als soziales Handeln

Zum Abschluss

Epilog

Zusammenfassung

Anhang 1— Geisteskrankheit ist immer noch ein Mythos

Anhang 2 — Die Definition von Krankheit
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