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€ (D) 39,95/€ (A) 41,10

ISBN 978-3-89670-860-1

Die Frage ,Was ist Bewusstsein?“ erscheint heute als
das letzte grolRe Ratsel menschlicher Erkenntnis und als
grofite theoretische Herausforderung der Gegenwart.
Lawrence LeShan stellt sich dieser Aufgabe, indem er
sich mit der Beziehung zwischen unserem Bewusstsein
und unserer Wahrnehmung der Realitat, den sogenann-
ten ,Weltbildern“ befasst.

LeShan verschafft sich und dem Leser zunachst einen
Uberblick tiber die bisherigen Bemiihungen, Bewusst-
sein und geistige Prozesse zu definieren und zu erlautern
—und erortert, warum diese Bemiihungen gescheitert
sind. Der Autor belegt, dass es keine mentalen Prozesse
ohne Realitatsbezug und keine Realitdtswahrnehmung
ohne Bewusstsein gibt.

In Anlehnung an Linnés biologische Taxonomie stellt
LeShan ein Klassifikationssystem fiir unterschiedliche
Weltbilder bzw. fiir Bewusstsein auf. Dieses Schema er-
lautert er anhand zahlreicher Beispiele aus dem Alltags-
leben, aus Geschichte, Kultur und Politik. Die praktische
Bedeutung dieses neuen theoretischen Ansatzes fiir die
Humanwissenschaften wie auch fiir die dazugehoren-
den Berufe wird dabei mehr als deutlich.

LeShan hat mit seinen bahnbrechenden Biichern
zur Psychotherapie bei Krebserkrankungen auch in den
deutschsprachigen Landern Geschichte geschrieben. Mit
diesem Buch legt er sein altersweises Spatwerk vor.

»Das Bewusstsein stellt die grundlegende menschliche Ak-
tivitdt fiir alles andere dar. Als vom Aussterben bedrohte
Art sollten wir versuchen, alles tiber diese wichtigste aller
menschlichen Operationen herauszufinden.*
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Der Autor

Lawrence LeShan, Dr., Jg. 1920,
ist klinischer Psychologe, lebt in
New York. Er wurde vor allem
bekannt durch seine Forschungen
und Veroffentlichungen zu psy-
chischen Aspekten bei Krebs-
erkrankungen und seine Erfolge
bei der begleitenden therapeu-
tischen Behandlung. Immer noch pilgern fiihrende
Psychotherapeuten zu seinen Workshops und disku-
tieren mit ihm die Zukunft ihrer Profession.
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266 Seiten, Kt, 2012 272 Seiten, Kt, 7. Aufl. 20m
€(D) 34,~/€ (A) 35~ €(D) 26,90/€ (A) 27,70
ISBN 978-3-89670-828-1 ISBN 978-3-89670-487-0

336 Seiten, Kt, 2. Aufl. 2009 223 Seiten, 15 Abb,, Kt,

€ (D) 29,95/€ (A) 30,80 2. Aufl. 2008

ISBN 978-3-89670-477-1 € (D) 19,95/€ (A) 20,60
ISBN 978-3-89670-669-0
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Inhalt

1. Wir und unsere Weltbilder -
Vom Wesen und Wirken der Dinge

2. Bewusstsein und Weltbilder
Vicos Kinder

3. Das erste Klassifikationssystem:
Die Bereiche des Bewusstseins

4. Die Bereiche eines Weltbildes

Bereich |- Der quantitative/
eigenstandige Bereich
Bereich Il — Der quantitative/
fortlaufende Bereich
Bereich Ill — Der nichtquantitative/
eigenstandige Raum
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fortlaufende Bereich
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6. Der Umgang mit den Weltbildern von
Terroristen:
Das Problem des Fundamentalismus
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9. Die Wege zur Wahrheit

Die verschiedenen Wege zur Wahrheit
Die Anwendung des Bereichskonzepts auf
die Wahrheit: Sheep Meadow im Central Park
Die verschiedenen Bereiche und der Tod des
Menschen

10. Der neue Anfang

Anhang |
Woher kommt das Bewusstsein?

Anhang Il
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Einige weitere Anmerkungen zu Weltbildern
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