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Dieses umfangreiche Lehrbuch bietet für 
Professionelle der unterschiedlichsten Be-
rufsgruppen eine fundierte Einführung in 
die theoretischen und praktischen Grund-
lagen der systemischen Therapie und Be-
ratung. Es vermittelt nicht nur Basiswis-
sen mit den zugehörigen methodischen 
und behandlungstechnischen Fertigkei-
ten, sondern behandelt auch ausführlich 
die Praxisfelder und institutionellen Kon-
texte therapeutischen und beraterischen 
Handelns.

Medizinisch-psychiatrische Diagnosesysteme werden in Problem-
konstellationen übersetzt, die im Rahmen der systemischen Thera-
pie und Beratung bearbeitet werden können. Beiträge zum Umgang 
mit kulturellen und ethischen Fragen, zur Aus- und Weiterbildung 
sowie zu den Perspektiven systemischer Forschung runden den 
Band ab.

Mit 90 Kapiteln von 76 Autoren, die in der Mehrzahl auch erfah-
rene Aus- und Weiterbilder sind, bietet das Lehrbuch einen reprä-
sentativen Querschnitt durch alle relevanten Themen der systemi-
schen Therapie und Beratung auf aktuellem Stand der Kunst.
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