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Das Tarot wird in der Allgemeinheit oft mit
Ideen von Weissagung oder Magie verkniipft.
Doch was verbirgt sich hinter diesen (iberlie-
ferten Karten? Gibt es eine andere Perspektive?
Passt Tarot zur Wissenschaft? Und was hat es
mit der Systemtheorie gemein?

Im Kern dieser Arbeit steht die Frage, ob und
wie Tarot ein geeignetes Mittel zur Selbstre-
flexion und/oder Beratung im systemischen
Kontext sein kann. Ausgehend von einer ange-
wandten Selbstbeobachtung der Autorin ent-
faltet sich die Betrachtung des Themas uber
wirtschaftliche und geschichtliche Daten, wie
auch die Auswertung qualitativer Interviews
mit Anwendenden und Expertinnen. Als Dreh-
und Angelpunkt der systemischen Methoden-
beobachtung erweisen sich die Selbstreferenz
der Beobachtenden und die Kontingenz der
Sinnzuschreibung. Durch die Fokussierung
eines ungewodhnlichen Themas gelingen der
Autorin der Briickenschlag zu einem wissen-
schaftlichen Diskurs sowie die ErschlieBung
einer spirituell verankerten Tradition als syste-
mische Methode.

Melanie Siemens-Gerth, MA in Systemischer Bera-
tung, zeichnet sich in ihrer Professionalitdt durch
abwechslungsreiche Erfahrungsrdume aus: von
offentlicher Verwaltung und Verlagswesen, liber
Soziale Arbeit, Schulung/Training und Teilhabe-
beratung (Menschen mit Beeintrdchtigung) bis hin
zu Systemischer Beratung (Organisations-/ Per-
sonalentwicklung). Diese bilden das Fundament
fiir ihre Beobachtungen zundchst ungewéhnlich
wirkender Fragen im Wechsel zwischen Weite und
Zentrierung.
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