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Allen Menschen gewidmet, die ihr Leben selbst in die Hand 
nehmen und sich aus energieraubenden Abhängigkeiten und von 

inneren emotionalen Quälgeistern befreien möchten. 
Allen, die sich weiterentwickeln wollen,

um das in ihnen liegende ganz Besondere und Einmalige ﻿
zu erkennen, zutage zu fördern

und in die Welt zu bringen, sodass möglichst viele Menschen ﻿
davon profitieren können.

أقدم هذا الكتاب لكل من يسعى الى صنع واقعه بنفسه
والى تحرير نفسه من الأفكار السلبية والقيود التي تلتهم طاقاته 

وتستنفذ قدراته 
ولكل من يطمح الى التقدّم واكتشاف مميّزاته الخاصة والتّعرّف على 

قدراته الفريدة من أجل
إبرازها واستغلالها للانتفاع ونفع الآخرين بها.
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