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@ Kopplung Organismus/soziales
System

In der Literatur, die mit dem Autopoiese- die zwischen Bewusstsein und Kommunikations-
konzept arbeitet, wird iiblicherweise entwe- system (Luhmann). Den Kreis der Kopplungen
der die strukturelle Kopplung zwischen Or- schlieBt die Kopplung zwischen Organismus
ganismen beschrieben (Maturana, Varela) oder wund sozialen Systemen.

aber die zwischen Bewusstsein und Gehirn und

26.1 Das Medium, welches Organismus und soziales System miteinander verbindet, ist das
psychische System (= Bewusstsein).

Die Kopplung zwischen Organismus und sozialen soziale System gekoppelt ist. Es fungiert in-
Systemen erfolgt in weiten Bereichen dadurch, sofern als Medium, das die Kopplung zwischen
dass das Bewusstsein sowohl an den Organismus Organismus und sozialem System herbeifiihrt.
(primdr das Gehirn) und das Jjeweils aktuelle

soziales System Selektion Psyche Selektion Organismus
(= Kommuikation) | € (= Bewusstsein) | €——» | (= Ké&rper)

Figur 36
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26.2 Die Kopplung von Organismus und sozialem System fiihrt - gewissermalfen als
Nebenwirkung - zur Emergenz des Bewusstseins als Medium dieser Kopplung.

Wenn ein menschlicher Organismus in einen —
fiir ihn — {iberlebenswichtigen neuen Kontext
gesetzt wird (wie das bei der Geburt ge-
schieht, S. Satz 29 ff.),
die Fortsetzung der Autopoiese nicht mehr,

dann reicht es fir

die angeborenen Verhaltensautomatismen =zu

praktizieren. Es entsteht eine Notlage, mit
immer wiederkehrenden erlebbaren Notstdnden
der Versorgung mit Nahrungsmitteln, Fliissig-
keit, d. h.

Uberleben ist bedroht und das extrauteri-

Warme usw., das rein physische
ne Leben besteht aus der Aneinanderreihung

von Zustdnden entgleister physiologischer

HomOostase. Daraus entsteht die Notwendig-
keit einer neuen Form der Beobachtung fiir
den Organismus: Er muss die Beziehung Or-
ganismus/Umwelt beobachten. Das Gehirn muss
neue Muster der Reaktion auf die Aktivitaten
des sensorischen Systems (er-)finden. Es ist
die Emergenz des Bewusstseins als Form der
Beobachtung der Beziehung Organismus/Umwelt
(sei diese Umwelt nun physisch oder sozial —
das macht filir den Organismus zundchst keinen
Unterschied, die Differenzierung erfolgt aber
schnell).
vorgeformten Verhaltensmuster »fiir alle Fal-

ist das Gehirn langere

Da in dieser Beziehung noch keine

le« vorgegeben sind,
Zeit damit beschaftigt, Antworten auf Fragen
zu finden, die sich bis dato nicht gestellt
hatten (um es metaphorisch auszudriicken). Und
da die Dauer nervlicher Aktivitdten dariiber
entscheidet, welche Inhalte ins Bewusstsein
treten, ist es nicht verwunderlich, dass nun-

mehr ein Bewusstsein entsteht ..
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Was das Gehirn und das soziale System mit-
einander koppelt ist de facto die Fokus-
sierung der Aufmerksamkeit. Das individuel-
le Bewusstsein richtet seine Aufmerksamkeit
auf die Phanomene, auf die einerseits das
soziale System, andererseits der Organismus
die Aufmerksamkeit lenkt. Dabei fungiert das
Bewusstsein als Medium, das beide Systeme

verbindet.

Bewusstsein ist fiir das Gehirn ein Zustand, der tun-
lichst zu vermeiden und nur im Notfall einzusetzen ist.

Roth, Gerhard (2001): Fiihlen, Denken, Handeln. Wie das Gehirn
unser Verhalten steuert. Frankfurt a. M. (Suhrkamp), S. 231.

Es gibt [...] gute Griinde flir die Annahme, dass das
Richten der Aufmerksamkeit auf ein bestimmtes sen-
sorisches Signal ein wirksamer Faktor dafiir ist, die
sensorische Reaktion zu einer bewussten zu machen.
Wir wissen noch nicht, welcher Mechanismus im Ge-
hirn »entscheidet«, dass die Aufmerksamkeit auf ein
Signal und nicht auf ein anderes konzentriert werden
soll. Es gibt jedoch Belege dafiir, dass der Aufmerksam-
keitsmechanismus einige Areale der Hirnrinde zum
»Aufleuchten« veranlassen oder aktivierten konnte;
eine solche Zunahme des Erregbarkeitsniveaus dieser
Gebiete konnte die Verlangerung der Dauer ihrer neu-
ronalen Reaktionen erleichtern, um die fiir Bewusst-
sein notwendige Dauer zu erreichen.

Libet, Benjamin (2004): Mind Time. Wie das Gehirn Bewusstsein
produziert. Frankfurt a. M. (Suhrkamp) 2005, S. 135.



26.3 Organismus und soziales System sind lose gekoppelt, d.h. der Organismusist in der Lage
an unterschiedliche soziale System gekoppelt zu Uberleben.

Wenn ein Mensch erst einmal ein Bewusst-
seinssystem entwickelt hat, kann er seinen

sozialen Kontext wechseln (= lose Kopplung),

d.h. er oder sie kann auswandern (das Un-
ternehmen, die Religionsgemeinschaft, den
Kleintierzilichterverein .. wechseln). Das Be-

wusstsein setzt ihn oder sie in die Lage,
das eigene Verhalten so zu steuern, dass — im

optimalen Fall — nicht nur die Anpassung an

die »fremden« sozialen Spielregeln gelingt,
sondern moglicherweise sogar Ziele erreicht
werden,

die im urspriinglichen »Heimat«-Sys-

tem nie h&dtten erreicht werden konnen. Das
Mittel dazu ist das stdndige Beobachten der
Relation zwischen dem Individuum (Organismus

und Psyche) und dem sozialen System.

26.4 Unterschiedliche soziale Systeme, an die der Organismus gekoppelt ist, haben aufgrund
ihrer unterschiedlichen Formen der Kommunikation auch unterschiedliche Formungen
des Mediums Bewusstsein (= psychisches System) bei ihren Teilnehmern/Mitgliedern zur

Folge.

Wenn eine groBere Zahl von Individuen in ei-
nem &dhnlichen sozialen und physischen Kon-
text aufwadchst und lebt,
unter ihnen bzw.

so entwickelt sich
ihrem Bewusstsein eine Art
Familienahnlichkeit.
Ahnlichkeiten Mentalitat
Siidlandern (wo man es warm hat und die Sin-

der zwischen
ne offen sind fiir die Schdnheiten einer gut
und die Un-
Denk- und

gedeihenden Fauna und Flora)
terschiede zu den Wahrnehmungs-,
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Fiihlmustern der Nordlander (wo es kalt ist
ja,
Jahr die Sonne kaum oder gar nicht sieht)

und frith dunkel wird, man ein halbes

sind Beispiele dafiir, wie in der Ko-Evolu-
tion Organismus/Psyche/soziales System eine
stattfindet,
wenn jedes dieser drei Systeme autonom ist
Struk-

gegenseitige Anpassung auch
und innengesteuert funktioniert (=

turdeterminiertheit).
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26.4.1

Wie sich das Medium Bewusstsein strukturiert, ist abhangig von den anatomischen Strukturen

und physiologischen Prozess-Mustern des Organismus, aber nicht durch sie determiniert.

Hier ist wieder an die bereits diskutierten
Begrenzungen der Funktions- und Strukturmdg-
lichkeiten zu erinnern, die durch die Anato-
mie des Nervensystems gegeben sind.

Er rieb sich die Hande. Denn selbstverstdndlich be-
gniigte man sich nicht damit Embryonen auszubriiten,
das konnte schlief8lich jede Kuh.

»Nein, wir pradestinieren und konditionieren. Wir de-
kantieren unsere Babys als sozialisierte Wesen, als
Alphas oder Epsilons, als kiinftige Klarwerkskrafte oder
...« — er hatte sagen wollen Weltkontroller, besann sich
aber rasch und sagte: »kiinftige Direktoren von Brii-
tern.«

[...]

»Verringert die Drehzahl!«, erkldrte Mr. Foster. »So
zirkuliert das Surrogat langsamer, sprich durchstrémt
die Lunge in ldngeren Abstdnden, sprich der Embryo
bekommt weniger Sauerstoff. Es geht nichts iiber
Sauerstoffmangel, wenn man einen Embryo unter-
durchschnittlich halten will« Wieder rieb er sich die

Hinde.

[...]

»Je niedriger die Kaste«, erklarte Mr. Foster, »desto we-
niger Sauerstoff.« Als erstes Organ wurde das Gehirn
affiziert. Dann der Knochenbau. Bei siebzig Prozent
der normalen Sauerstoffzufuhr kamen Zwerge her-
aus. Bei weniger als siebzig Prozent augenlose Monster.
»Die uns rein gar nicht niitzen«, schlo3 Mr. Foster.

[...]

»Doch bei Epsilons«, sagte Mr. Foster sehr treffend,
»brauchen wir keine menschliche Intelligenz.«
Brauchten sie nicht und bekamen sie nicht. Obwohl
aber das Epsilon-Hirn mit zehn ausgereift war, blieb
der Epsilon Korper erst mit achtzehn einsatzfahig.
Lange Jahre iiberfliissiger und vergeudeter Unreife.
LielRe sich die korperliche Entwicklung auf das Tempo
von beispielsweise Kithen beschleunigen, was fiir eine
enorme gesamtgesellschaftliche Ersparnis!

Aldous Huxley (1932): Schone neue Welt. Aus dem Englischen
von Uda Stréatling. © S. Fischer Verlag GmbH, Frankfurt am Main
2013, 7. Aufl. 2018, S. 19 ff,

26.4.2 Wiesich das Medium Bewusstsein strukturiert, ist abhangig von den
Kommunikationsstrukturen der im Laufe der individuellen Geschichte gekoppelten sozialen Systeme,

aber nicht durch sie determiniert.

In Bezug auf die Strukturierung des Bewusst-
seins werden durch die Kopplung an bestimmte
soziale Systeme MOglichkeiten erdffnet, die
in anderen nicht gegeben sind, andere ver-
schlossen, die in differenten Kontexten offen

stehen. Das kann z.B. mit den Strukturen von
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Sprachen zusammenhdngen, die charakteristi-
sche Denkweisen erleichtern oder erschweren
und die Entwicklung bestimmter Weltsichten
fordern oder unmdglich machen. Also auch hier
wird das Medium Bewusstsein begrenzt und spe-

zifische Moglichkeiten werden ihm erdffnet.





